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“Non si costruisce una casa da soli”

(proverbio rwandese)(p )
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Associazione UMUDUFU OnlusAssociazione UMUDUFU Onlus

N d ll’id di di i i h iNasce dall’idea di un gruppo di amici che si sono
incontrati in Rwanda, dove hanno vissuto esperienze
diverse.

Nel 2004 diventa l’ “Associazione Umudufu” a cui
attualmente sono iscritti 30 soci.

U d f l di diUmudufu promuove una cultura di pace e di
solidarietà, attraverso il sostegno di progetti in
ambito socio-sanitario ed educativo, valorizzando le
risorse locali.

Ass. UMUDUFU - Onlus
Via Forze Armate, 351 
20152 Milano 
www.UMUDUFU.org 



Ass. UMUDUFU - Onlus
Via Forze Armate, 351 
20152 Milano 
www.UMUDUFU.org 

RWANDA:un puntino nell’ ”oceano” africano



A Kivumu una comunità di suore di ordine 
francescano gestisce un centro di sanità.
Abbiamo scelto di occuparci in particolare 
del reparto nutrizionale.
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Kivumu: centro nutrizionale



Nel dicembre 2004 è terminata la costruzione di una seconda camerata perNel dicembre 2004 è terminata la costruzione di una seconda camerata per 
il ricovero dei bambini in gravi condizioni, che arrivano accompagnati dalla 
loro mamma o dalla parente più prossima se il bambino è orfano.
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Kivumu: Centro nutrizionale



Nella primavera del 2005 è terminata la costruzione dei bagni, 
comprensivi di 2 water, 1 doccia e 1 lavatoio.p ,

Le tre mucche del centro nutrizionale forniscono il latte, alimento 
prezioso per integrare e riequilibrare la dieta dei bambini malnutriti.
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Kivumu: Centro nutrizionale



Le suore del centro nutrizionale prendono le misure per confezionare dei vestitini
da regalare ai bambini malnutriti ricoverati.
Noi abbiamo acquistato le stoffe al mercato di Gitarama, la città lì vicino.
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Kivumu: Centro nutrizionale



L’associazione Twizerane
è un’associazione di 140 persone, tra neo-mamme

e donne incinte sieropositive, che si 
aiutano vicendevolmente nell’apprendere 

una dieta e uno stile di vita per cercare di nonuna dieta e uno stile di vita per cercare di non
trasmettere il virus ai loro bambini.

Ass. UMUDUFU - Onlus
Via Forze Armate, 351 
20152 Milano 
www.UMUDUFU.org 

Kivumu: associazione Twizerane



Ogni settimana si ritrovano presso il centro nutrizionale dove vengono 
distribuiti alcuni alimenti che garantiscono una dieta più equilibrata:g p q

pesciolini secchi, farina, zucchero, manioca, olio.
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Kivumu: associazione Twizerane



IL MULINO

Nel 2005 ci hanno proposto 
l’acquisto di un mulino perl acquisto di un mulino per   
auto-finanziarsi con il ricavato 
della macina.

Abbiamo accettato l’idea e  
raccolto i 1700 euro necessari.

Nell’agosto 2006 abbiamo 
assistito all’inaugurazione 
dell’attività!
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Kivumu:associazione Twizerane



Abbiamo raccolto 18.000 euro per
costruire una struttura per il 

t di li i icentro di analisi e prevenzione 
H.I.V.
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Kivumu: centro H.I.V.



Nell’ospedale di Kabgayi lavorano il dott. Jean Bosco 
Nd lih l’ i t t i l S fi M j iNdacyaliho e l’assistente sociale Safi Mujawimana. 
Con il nostro contributo mensile permettono alle 
famiglie più povere di accedere alle visite, alle terapie e 
di pagarsi la mutua.
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Kabgayi: accesso alla sanità



COME TROVIAMO I FONDI PER FINANZIARE ICOME TROVIAMO I FONDI PER FINANZIARE I 
PROGETTI ?

Attraverso la vendita dell’artigianato realizzato negli g g
atelier delle missioni (di seguito mostriamo qualche foto fatte 
durante le nostre visite).

Attraverso la vendita del nostro calendario UMUDUFU.

Grazie alle donazioni che riceviamo da parte di privati 
o aziende, spesso anche in forma anonima.
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G i t tti ità l i i bl i fi i i h lt i ti

ATELIER DELLA MISSIONE DI CYEZA

Grazie a questa attività alcuni ragazzi con problemi fisici, che altrimenti 
non avrebbero un lavoro,  riescono a mantenersi.

Oggetti in legno
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ATELIER DELLA MISSIONE DI CYEZA

Bi li tti i t i iBiglietti con intarsi in  
foglie di banano
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ATELIER DELLA MISSIONE DI MBARE

Lavorare nell’atelier dà a queste donne la possibilità di mantenere leLavorare nell atelier dà a queste donne la possibilità di mantenere le 
loro famiglie ed è anche un’occasione di stare insieme.

Intrecci in rafia eIntrecci in rafia e 
foglie di banano
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COMUNITA’ BA-TWA DELLA COLLINA DI MBARE

Cesti colorati, panierini e
decorazioni natalizie
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PROSSIMI  PROGETTI

L’abbé Celestin di Cyeza ci ha chiesto 
un contributo di 20 EURO cad. per 
comprare 80 banchi per una scuola che 
inaugurerà a gennaio 2007.
Totale progetto: 1.600 EURO

17 EURO è il costo di una casetta 
per le api, per sostenere l’attività di 
auto-finanziamento 
dell’associazione Twizerane 
attraverso la vendita del miele.
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ALCUNI ESEMPI DEI NOSTRI CONTRIBUTI REGOLARI

530 EURO al mese 152 EURO al mese 
per gli alimenti 
per l’associazione 
Twizerane.

è lo stipendio dell’assistente 
sociale del centro nutrizionale
di Kivumu.
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ALCUNI ESEMPI DEI NOSTRI CONTRIBUTI REGOLARI

4,5 EURO
è il costo 
della stoffa 
con cui si 
confeziona un 
abito per un 
bambino del 

tcentro 
nutrizionale.

910 EURO al mese37 EURO all’anno 910 EURO al mese 
per garantire  
l’accesso alla 
sanità ai più poveri

37 EURO all anno
è il costo della
mutua per una 
famiglia di sette sanità ai più poveri 

tramite Safi e 
Jean Bosco.

famiglia di sette
persone.
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